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La manifestation clinique d’un trouble digestif eollectivité est peu spécifique de I'agent patha@gen cause
(diarrhée d’évolution plus ou moins rapide, retdedcroissance, mortalité sur les individus les frlagiles...) et
provient souvent de la combinaison de causes rfestifout ceci rend le diagnostic des pathologigestives
d’élevage difficile.

Pourtant, identifier I'origine d’un trouble digefstiermet
» de prévoir I'évolution du phénoméne au sein deVabe
» d’en limiter I'étendue en choisissant un traite mefepté
» de mettre en place des mesures préventives pder §u'il ne se reproduise.

C’est pourquoi, apres avoir analysé, avec I'éleviag circonstances d’apparition des troubles atrexé I'état
clinique des animaux atteints, le vétérinaire fudir recours a des examens complémentaires, lanique ou
dans un laboratoire.

Le vétérinaire dispose de nombreux « outils » pgtemede mettre en évidence la présence ou I'alesdhm
agent pathogéne dans un prélevement donné.

Cependant, pour utiliser correctement chaque «wuiiest important d’en connaitre les avantagfeles limites
ainsi que les conditions d’utilisation précises.

Aprés avoir décrit 'ensemble des examens auxqpelg avoir recours un vétérinaire pour trouver Uales
causes d’'un trouble digestif en collectivité, nquésenterons les criteres de choix de l'une outrkades
techniques disponibles.

Enfin, nous montrerons qu’un résultat d’analyset ébie confronté aux observations des partenaiuedes
terrain, vétérinaire et éleveur, et interprété encfion de la technique choisie, de la qualité délgvement
effectué et du stade de la maladie au moment dlisation de I'examen.

| TECHNIQUES D’ANALYSE

1. L'analyse de selles
» Coproscopie

La coproscopie est un examen direct des selleiaiu ou au microscope qui permet de mettre etreéce la
présence de parasites: protozoaires (coccidiesdigi..) ou helminthes On peut avoir recours a oerta
procédés (flottation, sédimentation...) qui permettinfaciliter la recherche de certains éléments.

Les résultats de cet examen sont fiables et spéesilorsqu’ils sont positifs. En revanche, lesapiés ne sont
pas excrétés en permanence dans les selles (p@riéoatente, excrétion intermittente). Il faut damterpréter
un résultat négatif avec réserves.

Il est possible, dans certains cas, pour augmdageichances d’observation d’'un parasite, de préleve
échantillon de selles 3 jours consécutifs.

e Recherche d’éléments non digérés

Cette méthode consiste a observer au microscopettence d'éléments non digérés (amidon, graifibess
musculaires) en utilisant des colorants spécifiuagol aqueux, Rouge Soudan lll, bleu de méthylene



Cet examen permet de confirmer la présence d’'whbleadigestif et d’en estimer I'importance, maigél permet
pas d’en identifier la cause précise.

e Tests rapides et technique ELISA (Enzyme Linked ImmnoSorbant Essay)

La technique ELISA consiste a mettre en évidencantigéne (Giardia, Parvovirus) en le capturatiaide

d’'un anticorps spécifique fixé sur une matrice. rfaction est ensuite révélée par une coloratiors. tBsts
rapides réalisables a la clinique en quelques m&gont basés sur ce principe (snap Giardia®, snap
Parvovirus®)

e Coproculture

Cette méthode consiste a mettre en culture degrestplus rarement des levures, qui se dévelopenun
milieu nutritif. Les selles sont physiologiquemeiches en bactéries, cependant le développemene diactérie
prédominante permet de suspecter une proliférdtactérienne (Campylobacter, Salmonelles, Clostmigdiu
Yersinia, E. coli). Le prélévement doit étre freasaximum 24 a 48h) et réalisé sans contaminatioorstaire.

2. L’'analyse de sang

e La Numération et formule sanguine

Cette analyse consiste a compter les globules soagées différents types de globules blancs. pdlet étre
réalisée dans une clinique équipée d’'un automdite pErmet d’'orienter une suspicion clinique (irifen virale,
éosinophilie) ou d'évaluer la gravité du troublendmie), et le choix d’'un examen complémentaire plus
spécifique, mais ne permet pas d’identifier unesegurécise dans le cadre de pathologies digestives.

* La biochimie

On recherche dans le sérum, des enzymes ou desassibgui permettent d'évaluer le fonctionnemeet d
certains organes, tels que le rein (urée, cré&jnie foie (ALT, ALKP, Bilirubine, Acides biliaire..), le
pancréas (lipase, amylase, TLI, specCPL) ou lesiints (folates, Vitamine B12)...

e Larecherche d’'anticorps dirigés contre un agent pdhogene donné ou « Sérologie »

Il existe différentes méthodes pour mettre en éddda présence, dans le serum, d'anticorps diggase un
agent infectieux (maladie de Carré, Parvovirus, thgprose...) : immunofluorescence, séroneutraligatio
séroagglutination, fixation du complément, westelot-..

Ces techniques permettent d’identifier un agergati€ux bien précis, mais présentent certainesdsnElles ne
permettent pas toujours la différenciation entreanimal vacciné et un animal infecté. On doit sotivéaliser
une cinétique (2 dosages a 3 semaines d’interyatlasle taux d’anticorps est souvent bas en déinfection.
Les traitements peuvent aussi faire baisser le d&anticorps.

3. L’'analyse d'organe « Anatomopathologie »
e L'autopsie

L'examen des organes d’'un animal mort peut donegaines informations sur I'origine du trouble ditie Des
organes ayant un aspect anormal peuvent étre psilggur étre ensuite examinés au microscope dans un
laboratoire spécialisé.

Cependant l'autopsie présente une limite majeleetemps. A partir du moment ou un organisme nss
vivant, il se produit trés rapidement des phénoméatiautolyse et de prolifération bactérienne quident
d’'abord tres difficile la distinction entre un orgasain et un organe pathologique puis rapidenmpbssible

tout examen complémentaire (examen microscopiquaeliire bactériologique).

Il est important de réaliser une autopsie dan24elseures qui suivent le décés de I'animal et ds@wer celui-
ci dans un local réfrigéré. La congélation estlémteent déconseillée car elle modifie la texturaettructure des
tissus.

» L’'examen microscopique



Sur animal mort depuis peu ou sur animal vivargstlpossible de prélever un échantillon d’orgdmepsie) et
de le conserver dans du formol. Il sera ensuitagidadans de la paraffine, qui en refroidissant &arun bloc
solide. Celui-ci pourra étre coupé en tranches firss observées aprés coloration et par transparen
microscope. L'examen de l'aspect et de la dispmsities cellules permet d’identifier certaines platies
intestinales (inflammation, tumeur, parvovirose)ad@ de carré...), hépatiques ou pancréatiques.

4. La PCR (Polymerase Chain Reaction)

La PCR est une technique de biologie moléculaitisés jusqu’ici en recherche fondamentale. Soriatgtion

en médecine vétérinaire est récente. Le principalidgnostic par PCR est de détecter un agenttiefec
(parvovirus, maladie de carré, lepstospire...) etargtoune partie de son matériel génétique (ADN)Iquest
propre.

On réalise en pratique une extraction et une patifin du matériel génétique « infectieux » a pattun
préléevement biologique. L'amplification en chaine l& portion d’ADN ou d’ARN recherchée permet d’en
obtenir des millions de copies. La quantité d’ADNtenue est ainsi suffisamment importante pour étre
visualisée aprées migration sur gel d’électroph®etscoloration au bromure d’éthidium.

Cette méthode est tres fiable mais doit étre Ealdans des conditions bien précises pour quedimsgtats
puissent étre interprétés (stade clinique, typprdievement, PCR qualitative ou quantitative...).

I CHOIX DE L’ANALYSE

Toutes ces techniques sont différentes, parfoipbEmentaires et le choix de I'une ou 'autre ddiedait selon
plusieurs critéres.

1. Indication de 'examen ou « A quoi va me sdevinésultat »

Avant de réaliser un examen complémentaire ilrapbrtant de savoir quelle information cet exameut peus
donner et comment nous allons utiliser le résultat.

Ainsi, on ne réalisera pas les mémes examens somme un animal isolé ou si on soigne un groupe :
réalisera pour un animal des analyses donnant mfesmations sur la gravité de la maladie et sur les
complications éventuelles (NFS, Folates,B12, ioapgne..) I'objectif étant la survie de I'animal. Bale cas
d’un groupe on cherchera en priorité a exclure corirmer rapidement I'existence d’une maladieatieuse
contagieuse, car les conséquences sur I'effeatifgret étre catastrophiques.

2. Contexte clinique

La réalisation d'une analyse doit toujours preneinecompte le stade de la maladie, la date d’apparies
symptdbmes et le mode d'apparition aigu ou chronidue effet, il existe une période en début de malad
pendant laquelle I'agent infectieux responsableeara pas excrété (période pré-patente ex : pangaf), ou
bien pendant laquelle les éléments recherchés mmtspas encore présents (modifications biochimggue
anticorps...).

En phase terminale de la maladie, il peut arrivelu examen sérologique ne mette en évidence aucun
anticorps, ou que des lésions soient a un stade #&wancé pour étre reconnues lors d'un examen
anatomopathologique.

La mise en place d'un traitement peut aussi madiie résultats d’'un examen (sérologie, PCR...).

Enfin les types de symptémes observés vont oriemtex le choix du prélevement a réaliser (PCR)emeore le
choix de la technique a utiliser (IgM/IgG).

3. Aspect pratique
* Rapidité de I'examen

Le choix d’'un examen peut aussi étre fait en famctlie sa rapidité. Un test a la cliniqgue (NFS, bimie, test
snap...) nécessite quelques minutes, tandis qu'urréalisé en laboratoire nécessite un délai d’adhement
du prélevement d’au moins 24h et peut demandeggesljours pour sa réalisation (bactériologie,lsgre...).
Cependant ce critére ne doit pas passer avantteigr : comment pourrai-je utiliser le résultat.

Ainsi privilégier un laboratoire de biologie humaipour sa proximité, par rapport a un laboratoé&rnaire,
expose au risque d’obtenir un résultat non appéajactériologie, parasitologie, TLI...).



e Colt de I'examen

Le colt de I'examen peut étre un frein a l'utilieat de certaines techniques, surtout s'il doit &#alisé
plusieurs fois ou sur un nombre important d’'indugd Le choix des animaux testés doit donc étrecientk
(animaux sensibles, animaux symptomatiques ...). @n parfois regrouper les prélévements, en coranatiss
les conséquences sur le résultat de I'analysetiiléventuelle).

Le souci d'économie risque parfois d’'entraver Emdrche diagnostique et d'étre au final plus couteu
(réalisation de tests isolés ou de bilans, choiteds moins performants...).

* Prélevement a réaliser

On peut dans certains cas privilégier une techneudonction du prélévement disponible (elastases das
selles/TLI dans sérum, PCR/sérologie Lepto...).

4. Performance du test

Aucun test, méme le plus performant, ne peut garantrésultat avec certitude. Il existe des resgjde faux
positifs (animal sain dont le test ressort posiif) de faux négatifs (animal malade mais dont $¢ tessort
négatif).

Ces risques peuvent étre diminués en portant westiain particuliére sur la qualité et le choix ghélévement,
ainsi que la conservation et I'acheminement duéwedhent, mais il reste toujours une incertitude Béla
technique elle-méme.

Pour estimer si un test est performant ou non,asle gle sensibilité et de spécificité.

La sensibilité est la capacité d’'un test a détetcies les animaux malades. Un test sensible a 188%n test
qui ne présente pas de risque de faux négatifs.

La spécificité est la capacité d'un test a ne détegue des animaux malades. Si un test a unefisfiécile
100%, tous les résultats positifs désignent danaum réellement malades.

ex : snap Giardia/coprologie, TLI/Elastase, snapy®éarus/PCR

La lecture d'un résultat d’analyse doit toujourermmre en compte ces «risques » avant d’en tirelqge
conclusion que ce soit.

En fonction de l'information que I'on recherchent(oduction d’'un animal dans une collectivité, miseplace
d’'un traitement codteux, expertise pour un receurgustice...) on choisira un test trés sensible waantraire
un test tres spécifique.

On n'utilisera pas le méme test, si on chercheduee une pathologie (faible suspicion cliniquentéle de
routine) ou a la confirmer (forte suspicion clinggumise en place de mesures curatives).

Dans une collectivité, la pression infectieuse @i@mportante dans des conditions normales d'éleviagereuve
de la présence d'un agent infectieux (parvoviruardig...) ne suffit pas, il faut utiliser des examemes
spécifiques prouvant que I'agent infectieux eshhael’'origine du trouble observé (PCR quantitatirrése en
évidence de trophozoites de giardia...).

I COMMENT INTERPRETER UN RESULTAT D’ANALYSE

1. Un résultat positif signifie-t-il 'arrét de tae autre investigation et la mise en place
immediate d'un traitement ?

Face a un résultat positif, plusieurs questionsettise poser :

Quelles ont été les conditions de réalisation é@epement (contamination secondaire, animal pas@ j.) ?
Ma suspicion clinique était-elle forte ? Qu’ellet d& spécificité de ce test (pourcentage et cadsesaux
positifs) ? (Valeur Prédictive Positive)

L'agent infectieux ou la pathologie mise en évidepar le test est-elle réellement a l'origine dgmptdémes
observés. Y a-t-il des possibilités de portage gsgmatique ?

L'agent infectieux ou la pathologie mise en évideast-il ou est-elle seul(e) a I'origine du troubleservé ?



2. Un résultat négatif signifie-t-il que I'élevagst indemne ou « qu’'on n'aurait pas du faire cet
examen » ?

De la méme maniére, un résultat négatif doit s@rleertaines questions :

Le choix du prélévement et de son mode d’achemineo@-ils été corrects ?

Le stade de la maladie ou la mise en place d'utetn@nt peut-il expliquer ce résultat ?

Ma suspicion clinique était-elle faible ? Quellg &s sensibilité de ce test (pourcentage et cadsefaux
négatifs) ? (Valeur prédictive négative)

Mes résultats négatifs me permettent-ils de faireiagnostic d’exclusion ?

CONCLUSION

Le laboratoire met a la disposition du vétéringieenombreux outils permettant d’identifier avec umelative »
précision la cause des troubles digestifs obsedafs une collectivité. La précision d’'un résultandlyse
dépend du choix du test, du choix du moment déalisation et du choix du préléevement et néceasiéebonne
connaissance de la pathologie d’élevage d’'unegbaies techniques de laboratoire d’autre part.

Une collaboration étroite entre « les professiosirdl labo » et « les professionnels de I'élevagst»donc
nécessaire pour optimiser le travail de chacun, enginiévolution des nouvelles technologies, awmise en
place d’'outils diagnostics de plus en plus comere la spécialisation de plus en plus grandexdaddecine
vétérinaire d’élevage peuvent parfois rendre laroomication difficile.



